Ju-Jutsu Zeit

Alle bis Gelb-orange Gurt 14:30 bisca.17:30

Kickboxen Zeit

Alle bis Gelb-orange Gurt 14:00 bisca. 17:00

Gruppe Zeit
Alle Kids 5—8 Jahre 13:15 bis ca. 14:30
Alle Kids 9 — 13 Jahre 14:45 bis ca. 16:00

Anmeldung und Fragen bitte per Mail an

pruefung@zanshin-dojo.de
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